Cursus Toneelspelen: theater op locatie 
Woensdagen 20 mei t/m 5 augustus 19.30u tot 22.00u 

Prijs: €20 per les

Uitkeringsgerechtigden, aow’ers en studenten krijgen korting 
Altijd al willen toneelspelen in een voorstelling, maar nog niet het lef gehad of er steeds geen tijd voor genomen? Dan is nu je kans! 

Voor beginners, maar ook voor mensen die al iets met toneel hebben gedaan kan deze cursus leerzaam zijn en vooral de gelegenheid geven om dingen uit te proberen in het acteren.

Wat gaan we doen

Aan de hand van een (zelf)gekozen thema leer je toneelspelen en bouwen we, veelal vanuit improvisatie, een scène op, aangevuld met acteertechnieken. 

Er zullen herkenbare situaties worden gespeeld. Ook korte scènes en dialogen, eventueel uit bekende toneelstukken, kunnen worden gespeeld. 

Op die manier werken we naar een voorstelling toe die op 5 augustus op verschillende locaties in de het Westerpark worden gespeeld voor publiek.

Je leert spelenderwijs verschillende acteertechnieken uit

· fysiek theater

· inlevend spelen vanuit de methode van Stanislavski 

· improvisatietechnieken uit theatersport o.a. bekend uit het tv-programma ‘De Lama’s’

Er zal aandacht besteed worden aan:

· de opbouw van je personage en de opbouw van de scène

· spel, stem, houding, beweging met evt. muziek

· het krijgen van een vervolgadvies acteren 

Cursus Toneel:

17 sept t/m 19 nov
 Toneel basis 1 met improvisatie (volwassenen)

17 sept t/m 19 nov
 Toneel basis 1 met improvisatie  (jongeren 13 t/m 20 jaar)

26 nov t/m 11 febr
 Toneel basis 1 met improvisatie  (jongeren 13 t/m 20 jaar) 2010

26 nov t/m 11 febr
 Toneel basis 2 met improvisatie (volwassenen) 2010

21 aug t/m 27 nov
 Toneel voor kinderen (9 t/m 13 jaar)

Cursus Acteren & Bewustwording: 

4 mrt t/m 6 mei      
thema: intuïtie 

9 sept t/m 11 nov   
thema: omgaan met lastige situaties 

18 nov t/m 10 febr  
thema: loslaten, leven zoals jij dat wilt (m.u.v. 23 en 30 dec) 2010

17 febr t/m 28 apr   
thema: intuïtie

Cursusruimte:

In de Nassaukerk De Wittenstraat 114 Amsterdam.
Aanmelding & informatie: uiterlijk 1 week van tevoren.

Gelieve het gehele bedrag van de  volledige cursus over te maken op giro 9360872 t.n.v. A. Duinmeijer te Amsterdam.

Duinmeijer Acteer & Trainingswerk

Adres: De Wittenkade 281, 1052 DD Amsterdam  06-53979793  annic@xs4all.nl website: www.duinmeijer.com 
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De lessen worden gegeven door Annelies Duinmeijer

Ik heb verschillende toneel en regieopleidingen gedaan, psychologie gestudeerd, geef trainingen, acteer, regisseer en geef coaching. 

